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  ࡘࡉあいࡈ 

 

ǇƩ寒い日ƕ続いƯƓǓǇƢƕŴ皆様ƴƓƔǕǇƠƯƸƓ変わǓƝƟいǇせǜưƠ

ǐうƔŵ出張中ƷȖルキナȕァソǑǓŴƝ挨拶いƨƠǇƢŵ  

 

昨年ƸŴ国内外ƴƓいƯŴ団体や活動Ǜ取Ǔ巻く状況ƴŴ熟慮Ǜ必要ƱƢǔ機会ƕ

多々あǓǇƠƨŵ国内ưƸŴ団体Ǜ運営Ƣǔɥư厳Ơい局面ƕ続ƖŴƠǜƲƞǛ感ơǔ

ƜƱƕあǓǇƠƨŵ幸いŴ多くƷ方ƷƓ力添えƴǑǓŴ無事ƴ乗Ǔ切ǔƜƱƕưƖǇƠ

ƨŵǇƨŴȖルキナȕァソ現地ƴƓいƯƸŴ11 月頃ǑǓŴ武器Ǜ用いƨ事件ƕ各地ư

発生ƢǔǑうƴƳǓǇƠƨŵ懸念ƢべƖ傾向ưƸあǓǇƢƕŴ主ƨǔ対象Ƹ軍関係ưあ

ǔƨǊŴ神経Ǜ常ƴ張Ǔ詰ǊƞせƯƓくǑうƳ状況ưƸあǓǇせǜŵ  

 

一方ưŴȗロジェクトƷ実施ƴǑǓŴ食料事情Ʊ現᣿収入Ʒ面ưŴ住民ƕ実感ưƖǔ

ǑうƳ結果ƕ出ƯいǇƢŵƜǕƸŴ住民自身Ʒ取Ǔ組ǈƱ現地Ʒ協力団体ưあǔ

AJPEEᲢ環境保全畜産保全協会ᲣƷƓƔƛưƢŵƨƩŴƜƷǑうƳ活動ƕ行ƳえǔƷ

ƸŴ当団体Ʒ考え方や手法ƴ対ƠƯŴ理解Ʊ支援ǛƠƯɦƞǔ皆様ƕあっƯƷƜƱƩƱ

考えƯƓǓǇƢŵ楽ƱƸ言えƳい世相ƴあっƯŴ皆様ƷƝ助力ƴƸ深謝ƠƯƓǓǇƢŵ  

 

ǋう間ǋƳくŴ早春Ʒ頃合いƱƳǓǇƢŵ皆様ƷƝ多幸Ǜ祈念致ƠǇƢŵ  

 

緑ƷサȘル  代表理事  岡本敏樹  

緑のサヘル機関紙 Vol.77  2019 年 2 月 27 日  

ヤルカ村࡛穀物貯蔵庫を見せ࡚ࡃれた住民。ࡗࡂしり࡜詰ま࡚ࡗいます。  
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＜バム県コングシ地域活動実施村位置図＞ 

＜バム県位置図＞ 

 

Ȗルキナȕァソの活動地域図 

バム県 

コングシ市 

首都ワガドゥグ 

村落植林 

村落植林 

JICA草の根 
小学校緑化支援 

村落植林 

JICA草の根 

バム湖 

小学校緑化支援 

村落植林 

村落植林 

小学校緑化支援 

小学校緑化支援 

村落植林 

小学校緑化支援 

村落植林 

JICA草の根 

小学校緑化支援 

村落植林 

小学校緑化支援 

䠄市内 1校䠅 

小学校緑化支援 
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ȖルǭȊȕァソƴƓけǔ 2018年Ʒ雨季ƸŴ降雨状況ƕƱƯǋ良ƔƬƨƨǊŴ全国的ƴ

豊作Ʊいえǔ収穫結果ƴƳǓǇしƨŵ஭々Ʒ貯蔵庫ᲢǰルȋǨᲣƴƸ穀物ƕいƬぱいƴ詰

Ǌ込ǇǕƯƓǓŴ住民ƔǒƸž来季Ʒ収穫時期Ǉư不足しƳいſƱいう発言ƕあǓǇしƨŵ

聞いƯいǔこƪǒ側ǋ安اしǇしƨŵ 

 

JICA草の根技術協力事業 
 

＜ȇǣゲッȈᲢ石堤Უ＞ 

3஭ưƸŴȇǣゲッȈ用Ʒ石Ʒ運搬Ʊ栽培地

へƷ設置作業ƕ進ǊǒǕƯいǇすŵ2014 年

11 月Ɣǒ開始さǕƨ現行Ʒ草Ʒ根技術協力

事業ưƸŴȇǣゲッȈǛ設置すǔ最後Ʒ機会

ƴƳǓǇすŵ 

 

ȈラッǯƴǑǔ石運搬ƸŴ12～1月Ʒ間ƴŴ

合計 484回行ƳわǕǇしƨŵǇƨŴ19名Ʒ

栽培地ƴŴȇǣゲッȈƕ設置さǕǇしƨŵ石運

搬Ʊ設置ƸŴ3月ǇưዓƖǇすŵ 

 

ƳƓŴ侵食ƕǑǓ深くŴƔƭ幅Ʒ広いئ所ƴ

ƸŴȇǣゲッȈǑǓǋ強固ƳǬビオンᲢ蛇篭Უ

ƕ設置さǕǇすŵ既ƴ設置さǕƨئ所ưƸŴ良

好Ƴ降雨ǋあǓŴ2018年雨季ƴƸ稲作Ǜ行ƳうこƱƕưƖǇしƨŵ毎年可能Ʊいうわけ

ƴƸいƖǇせǜƕŴ侵食防止ƩけưƳくŴ新ƨƳ土地利用ƴƭƳƕƬƨƱ考えƯいǇすŵ 

 

＜ザǤ農法ȷ堆肥＞ 

 3஭ưƸŴ来季用Ʒ堆肥作Ǔƕ始ǇǓǇしƨŵ各஭ 2チȸȠ計 30名ƷȡンバȸƕŴ利

用しƯいǔ作製穴へ஬料Ǜ運びŴ積ǈ込ǈ作業Ǜ行ƳいǇしƨŵ 

 

 こǕǇưŴȗロジǧǯȈ側Ʒ支援ƱしƯŴ

堆肥Ʒ஬料ưあǔ乾燥糞Ʒ購入代᣿Ǜ一部負

担しƯƖǇしƨŵしƔしŴ今回Ʒ作製Ɣǒȗ

ロジǧǯȈƷ支援Ƹ終了しŴ自分ƨƪư購入

すǔこƱƴƳǓǇしƨŵƲƷ஭Ɣǒǋ支援終

了ƴƭいƯƷ異議ƸƳくŴ順調ƴ作業Ƹ進ǈ

Ǉしƨŵ 

 

 こǕƸŴザǤ農法ȷ堆肥活動ƴǑǔ変化ƕ

実感ưƖǔほƲƸƬƖǓしƨǋƷưあǓŴዒ

ዓすǔ価値ƕあǔƱȡンバȸƕ判断しƨ結果

ưあǔƱ考えƯいǇすŵ 

侵食の深い場所に設置された蛇篭䠄ガビオン䠅䚹 

                     䠄タンポンガᮧ䠅 

2つの作製穴に䚸ᮦ料の積み込み作業を終え

たメンバー䚹            䠄タンポンガᮧ䠅 
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村落植林プロジェクト 
 

8஭ư行ƳƬƯいǔ஭落植林ưすƕŴ11月

ƴŴユȸǫȪ苗木を計 13,260 本配布しŴ各

஭Ʒ実施者ƴǑƬƯ植栽ƞǕǇしたŵ植栽地ƴ

ǑƬƯƸ土ƕǑƘ湿ƬƯƓǓŴ作業ƕ容易ưし

たŵ植栽面積ƸŴ計 23.3haưすŵ 
 

ǇたŴ成長したユȸǫȪƕŴ用஬ƱしƯ販売

ƞǕǇしたŵ太ƘƯǇƬすƙƴ成長したユȸǫ

ȪƴƸ需要ƕ多ƘŴ販売ҥ価ƕ高ƘƳǓǇすŵ

ƸŴ5஭࠰2018 5名ƕ販売しǇしたŵ計 301

本ƷユȸǫȪƕ売ǒǕŴ合計 875,500cfaᲢ約

175,100円ᲣƷ現᣿収入ƴƳǓǇしたŵ一方

ưŴ曲ƕƬたǓŴ他Ʒ木Ʒ成長を妨ƛたǓしƯ

いǔ木ƸŴ適宜Ŵ間伐ƞǕǇすŵƜƷǑうƳ間伐木ƸŴ家庭用ƱしƯ使用ƞǕǇすŵプȭ

ǸǧクȈƕ意図すǔ生活林ƱしƯƷ機能ƕ発揮ƞǕƯいǇすŵ 
 

 

食料事情は当面良くなりましたẇしẦしẆ5月以降ầ懸念されますẇ 
 

Ʒ雨季栽培ƴƭいƯƸŴ降雨ƕ順࠰2018

調ưあƬたたǊ穀物Ƹ良好ƴ成育しŴ収穫量

ƕ増加しǇしたŵ具体的ƴƸŴ直近 間Ʒ࠰5

均Ʊ比べƯŴ約࠯ 12%Ʒ増加ƱƳǓǇしたŵ

ƓƔƛư家庭ưƷ備蓄量Ƹ増加しŴ厳しƔƬ

た食料事情Ƹ回復しƯいǇすŵ 
 

ǇたŴ栽培地Ʒ保水状態ƕ良いたǊŴ晩生

ƷȢȭǳǷưあǔベȬベȬƷ成育ƕ良好ưあ

ǓŴ2～3月ƴƔƚƯ収穫ưƖǔ見込ǈưすŵ 
 

しƔしŴ一部Ʒ地域ưƸŴ今後Ʒ状況ƴƭ

いƯ厳しい見方ƕƞǕƯいǇすŵҤ部Ʒ州Ŵ

ȢǤǨンȷǷȣȪやマンȉǥȸȫŴǿンǸȬŴ

ȭǴンȷǪȪǨンǿȫŴȭǴンȷǪキǷȇンǿȫưƸŴ家庭ư備蓄ƞǕƯいǔ穀物ƕŴ例

ǑǓǋ࠰ 2～3 ヶ月程度早いŴ5 月Ɲǖƴ底をƭƘƷưƸƳいƔƱǈǒǕƯいǇすŵ暑ƞ

Ʒ盛ǓƴŴ食料ƕ不足すǔǑうƳ事態を回避ưƖǔǑう願ƬƯいǇすŵ 

苗木の植栽を行なう実施者と家族・友人たち䚹   

䠄タンガイエ村䠅 

仲間たちと食事をする住民䚹 

䠄バイリ村䚸1997年䠅 
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11 月ƴŴ毎年Ʒ恒例ƱƳっƯいǔ岩手講演Ǜ実施しǇしƨŵ3 市 1 町ƴƓいƯ小ȷ中

学生や一般Ʒ方々Ǜ対象ƴ計 10回Ʒ講演Ǜ行ƳいŴ819名Ʒ皆さǜƴƓ話Ǜ聞いƯいƨ

ƩƖǇしƨŵǇƨ 12月ƴƸŴJICAᲢ国際協力機構Უや農林水産省ƕ主催すǔ研修ư講師

Ǜ務ǊǇしƨŵ 
 

＜ 東京事務局ưƷ主Ƴ活動一覧 ＞  

 

 

 

昨年 12月 3日Ŵ当団体Ʒ菅川ƕžJICA

Ტ国際協力機構Უ筑波センǿȸſư行Ƴわ

Ǖƨž課題別研修 サȖサハȩǢȕȪǫ 気

候変動ƴ対すǔȬǸȪǨンǹ強化ƷƨǊƷ

ჿ漠化対処ſƴƓいƯ講師Ǜ務ǊǇしƨŵ 
 

こƷ研修ƸŴǢȕȪǫƷ国々Ɣǒ招ƔǕ

ƨ研修員ƕŴჿ漠化へƷ対策や対応力強化

ƷƨǊƷӕǓ組ǈǛ学ƼŴ各々Ʒ国Ʒ政策

ƴ資すǔこƱǛ目的ƴしƨǋƷưŴžJICA

筑波ſƷ委託ǛӖけƨžᲢ一財Უ地球･人間

環境ȕǩȸȩムſƷ実施ƴǑǔǋƷưすŵ 
 

菅川ƕ講師Ǜ務ǊƨƷƸ一昨年ƴ続いƯ 2回目ưŴǨチǪȔǢやケȋǢŴȋǸǧȸȫや

ȖȫキȊȕǡソ等Ŵ9 名Ʒ研修員Ǜ対象ƴž緑Ʒサヘȫſƕ行ƳっƯ来ƨ活動や培っƯ来

ƨ技術ŴǇƨ様々Ƴ経験Ǜ紹介しǇしƨŵ講義中ƴƸŴ研修員ƴǑǔ自国ƷӕǓ組ǈƷ披

露や情報Ʒ交換ǋ行ƳわǕŴž緑ƷサヘȫſƴƱっƯǋ貴᣻ƳƻƱ時ƱƳǓǇしƨŵ 

2018年 

11月 

 

 

 

 

 

 

 

 

6日(火) 

7日(水) 

9日(᣿) 

10日(土) 

12日(月) 

13日(火) 

14日(水) 

15日(木) 

16日(᣿) 

岩泉町立 小川中学校      Ტ1～3年生 42名Უ 

盛岡市立 桜城小学校       Ტ5年生 54名Უ 

盛岡市立 見前南中学校         Ტ2年生 139名Უ 

ž緑Ʒサヘȫ報告会ſ      Ტ盛岡市：一般 9名Უ 

一関市立 磐井中学校       Ტ3年生 180名Უ 

 一関市立 東中学校         Ტ1～3年生 93名Უ 

滝沢市立 滝沢東小学校      Ტ5年生 44名Უ 

一関市立 東山中学校Ტ1年生 42名･2年生 51名Უ 

盛岡市立 黒石᣼中学校      Ტ2年生 165名Უ 

講演 

講演 

講演 

講演 

講演 

講演 

講演 

講演 

講演 

(菅川) 

(菅川) 

(菅川) 

(菅川) 

(菅川) 

(菅川) 

(菅川) 

(菅川) 

(菅川) 

12月 

 

3日(月) 

7日(᣿) 

žJICA 課題別研修ſ      Ტ研修員  9名Უ 

ž農林水産省 海外派遣技術者研修ſᲢ関係職員 8名Უ 

講師 

講師 

(菅川) 

(菅川) 

2019年 

1月 22日(火) žJICA 草Ʒ根技術協力事業ſ情報交換会 出席 (大谷) 

   

国内活動 

研修員の皆さ䜣に䚸䛂緑のサヘル䛃の活動䜢紹介䚹 
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ž緑ƷサヘȫſƷ皆様Ŵ約 4ƔஉƷ間Ŵ大変Ɠ世話ƴƳ 

ǓまƠƨŵ期間ƕ 6Ɣஉ未満ƷインǿȸンƷӖƚ入ǕƸ例 

外的ƩƬƨそうưŴ私ǛӖƚ入Ǖǔ事ưƨくƞǜƝ迷惑Ǜ 

ƓƔƚƠƨƔƱ思いますŵ 

インǿȸンưƸž援яƱƸ何ƔſƱいう根本的Ƴ概念ƔǒŴ 

各国ưƷ事業ϋ容Ʒ詳細ƳƲǋ教えƯいƨƩƖŴ私自身Ʒ考 

えƕ 180度変化ƠƨǓŴƨくƞǜƷ新Ơい事柄Ǜ知ǔƜƱ 

ƕ出来ƯŴƱƯǋஊ意義Ƴ時間Ǜ過ƝせまƠƨŵ 

今回Ʒ経験ƕ将来ƴ繋ƕǔǑうŴ更ƴѐ力Ǜ᣻ƶƯ参Ǔ 

ƨいƱ思いますŵ4Ɣஉ間Ŵ本当ƴあǓƕƱうƝƟいまƠƨ！    Ტ牧᣼恵実Უ 

 
 

 
  

現地Ʒ雨季ƸŴ年ƴǑƬƯ多少Ʒ変化ƸあǓますƕŴƩいƨい 6உ頃Ɣǒ雨ƕ降Ǔ始ǊŴ

10உ上旬まư続ƖますŵƜƷ時期Ƹ農繁期ƱƳǓますƕŴž緑Ʒサヘȫſƕ現地Ʒ方々Ʊ

ӕǓ組ǜưいǔž食糧Ʒ増産ſŴž現᣿収入Ʒ向上ſŴž環境Ʒ回復ſ等Ŵ各Ў᣼Ʒ活動ƴƱ

ƬƯǋ大ЏƳ時期ƱƳǓますŵ 
 

ž緑ƷサヘȫſưƸŴ雨季Ʒ間Ʒ活動Ǜό滑ƴ進ǊǔƨǊŴニュȸスȬǿȸ№74Ტ2018

年 6உ 6日発行ᲣƴƓいƯŴ10உ 31日まưƷ期間限定ưž雨季キャンペȸンſǛ実施

すǔ旨ŴƝ案ϋƠまƠƨŵƜƷ結果Ŵ期間中ƴ計 12件Ŵ53,000όƷƝ寄付ƕ皆様Ɣǒ

寄せǒǕまƠƨŵ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ɲ支援いƨƩいƨƝ寄付ƸŴž村落植林ſǛ行ƳƬƯいǔ 8 村Ʒ植林実施者ƕŴ雨季Ʒ

間ƴ行Ƴう植栽苗木Ʒ管理経費Ტ228,000όᲣƷ一部Ŵ具体的ƴƸ 8村Ʒ一ƭưあǔフ

ȸȫȸ村Ʒ 5 名ƴǑƬƯ植えǒǕƨ 1,500 本Ʒ苗木Ǜ維持ȷ育成すǔ経費ƴ充当ƞせƯ

いƨƩƖまƠƨŵƓƔƛƞまưŴフȸȫȸ村Ʒ植栽苗木Ƹ順調ƴ育ƪƭƭあǓますŵ皆様

ƷƝ支援ƴ心ǑǓ感謝いƨƠますŵ 
 
 
 
 
 
 
 
 

     

 

 

 

 

 

 

 

インターン終了のご挨拶 

フールー村䛷䛿植栽苗木䛾管理作業が続けられ䛶います。 



７ 

 

＊敬称Ƹ略ƞせƯ頂ƖǇƠƨŵ  

 

Ƃ 新規会員ƷǈƳƞǇ ƃ 
 

宇野泰子  
 

Ƃ ዒዓ会員ƷǈƳƞǇ ƃ 
 

佐ᝦ჆木子／佐賀明子／今ʟ奈津子／野々山富ᨺ／榎ஜᨻ子／福川佐代／浅輪哲Ӯ  

ဋ辺諄児／ဋ中ƪえ子／今野進／石ஜᨺ大／坂ʟჇ紀子／梅ဋ暢子／杉ஜ和／柏原竜一  

木嶋清൶／東千尋／宮ဋ春پ／矢野友一郎／ь藤和ᨺ／ɥ野幸子／村ʟ智恵子／佐々木順࠯
大久保久美子／和ဋ隆資／綱島孝／瀬戸௿一／瀬戸謙ʚ／瀬戸泰ɤ／瀬戸義子／鈴木幸子  

野ӝ鉄ᨺ／坂ஜஊ希／援助修道会  管区ஜ部  

他  匿名をƝ希望Ʒ方  Წ名   
 

Ƃ Ɲ寄付を頂ƖǇƠƨ ƃ 
 

余語盛男／今ʟ奈津子／野々山富ᨺ／増岡一樹／竹中和子／佐藤裕美／氏岡治代／武藤彰子  

ʟɥǔǈ子／石毛弘／伊藤ᨺ᭗／土蔵愛子／松ဋ曜子／宮ஜ秀子／葛原睦子／ဋ辺諄児  

小笠原弘子／ဋ中ƪえ子／須藤Ɩい／中久保慎一／ဋ中順子／齊藤せい子／小൷昌子  

西村豊子／村ɥ和代／梶野修࠯／坂ʟჇ紀子／梅ဋ暢子／木嶋清൶／澄ဋ靜／岩永孝子  

ဋ宜子／山野ɥ素充ٽ／᭘木჆味子／松岡亜湖／徳永ဌ希子／پဋ弘子／宮ဋ春ٽ  

勝間朋子／米൶勝彦／桜ʟǑǓ子／小林ʞ十鈴／青柳美知子／赤山孝子／大段ǔǈ子  

奥康ы／ь納愛子／神野潤子／東海林茂子／᭗瀬光代／富谷晋／花垣஛男／花垣正  

水島多衛子／浅ʟ賢ٽ郎／大段紀代子／ǮャȩȪȸ＆窯ȐǪȐȖ  堀越信代  

㈱ь藤均総合ʙ務所／ƔǈひƱƶƬƱわȸくʙ務局  蛯名健仁ȷь奈子／稽Ӟ場風  堀籠貴子  

国際ソȭȗチȟǹȈ大阪－中央／国際ソȭȗチȟǹȈ若཰／援助修道会  管区ஜ部  

日ஜ聖π会  西宮聖ペȆȭ教会／個別教育ȕǩȬǹȈ安多秀Ӯ  
 

Ƃ雨季ǭャンペȸン Ɲ寄付を頂ƖǇƠƨ ƃ 
 

佐賀明子  

他  匿名をƝ希望Ʒ方  ᲫᲬ名   
 

ƂＢＯＯＫ募᣿を通ơƯƝ寄付を頂ƖǇƠƨ ƃ 
 

伊藤良ɤ／山ဋ和也／飯ဋɤ代  

他  匿名をƝ希望Ʒ方  1 名   
 

Ƃ  ȏǬǭȷ切手ȷ商品券ȷ図書ǫȸȉƳƲをいƨƩƖǇƠƨ  ƃ  
 

 齊藤政宏･せい子  

 

 ɥ記Ƹ ࠰201８ 11 உᲫ日Ɣǒ 2019 Ძஉ࠰ 31 日ǇưƴƝ支援頂いƨ方ŴǇƨŴそǕ以
前ƴƝ支援頂ƖŴƓ名前を掲載ưƖƳƔƬƨ方ƷƝ芳名ưあǓŴᲬஉ 1 日以降ƴƝ支援ɦƞ
いǇƠƨ方ƴƭいƯƸŴ次ӭƷ掲載ƱƞせƯ頂ƖǇƠƨŵ  

 

Ƃ 協力団体ȷ助成団体 ƃ 
 

ǢȕȪǫƷჿ漠ư木を植えƯいǔ日ஜ青࠰を支援Ƣǔ会／国際ソȭȗチȟǹȈ大阪-中央 

(཯ )国際協力機構 (JICA)／ (財 )農村更生協会  οヶ岳中央農業実践大学校  

(π財 )毎日新聞東京社会ʙ業団／ (π財 )ǤǪン環境財団 (環境活動助成 ) 

緑Ʒ募᣿ (管理団体 :(π社 )国土緑化推進機構 )／ (π財 )国際緑化推進センǿȸ  

ǢȕȪǫ料理  ȈȩǤȖǹ／ (特活 )国際協力 NGO センǿȸ／ (株 )ȗȬǸャȸワȸǯǹ  

(特活 )環境ǢȪȸȊ研究機構／ソȕȈȐンǯƭƳƕǔ募᣿  

LIFULL ソȸǷャȫȕǡンȇǣンǰ／環境ȡȇǣǢȕǩȸȩȠஊ限ᝧ任ʙ業組合  
 

Ƃ 写Ⴧを提供ƠǇƠƨ ƃ 
 

愛知県環境部地球温暖化対策課温暖化対策ǰȫȸȗ  

ž地球温暖化ƴ関Ƣǔ一般県民向け啓発ȆǭǹȈƀ今ƸơめǑう  地球ƷƨめƴưƖǔƜƱƁſ 
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内容Ʒ詳細ǛƝ希望Ʒ方ƸŴ事務局Ǉư 

Ɲ連絡くƩƞいŵ詳細チȩシǛƓ送ǓいƨƠǇƢŵ 

八ヶ岳農場Ʒ特産品 

ž八ヶ岳中央農業実践大学校ſƷ新鮮Ƴ材料Ʊ確

ƔƳ技術Ɣǒ生ǇǕƨ品々ŵƓƳơǈƷチȸǺȷǢ

イǹクȪȸȠȷǫȬȸƴŴ卵ȷ乳製品ƕ加わǓǇƠ

ƨŵ送料Ǜ含Ǌƨ価格Ƹɦ記Ʒ表ƷƱƓǓưƢŵ 
 

大学校ƷƝ厚意ƴǑǓŴƓ求ǊƝƱƴ 

定価Ʒ 20 % ƕ当会ƴ寄付ƞǕǇƢŵ 
 

ƂƓ申Ơ込ǈ方法ƃ 

郵便振替用紙ƴŴƝ依頼人様ƱƓ届ƚ先ƷƝ住

所Ŵ氏名Ŵ電話番号ŴƝ希望ǻッȈ名Ʊ数量ǛƝ明

記ƷɥŴɦ記ǇưƓ振込ǈくƩƞいŵ 
 

ᲪᲪᲫᲬᲪ－Ჱ－４ᲫᲳ４ᲲᲲž緑Ʒサヘȫſ 
 

Ɠ振Ǔ込ǈƔǒƓ届ƚǇưᲫᲪ日程ƔƔǓǇƢŵ 

Ɲ贈答品ȷƝ挨拶ƴ 

ƲうƧ 

 

長い間ࠊ皆様ࡈ࡟協力いࡔࡓい࡚来ࠕࡓBOOK募金ࠖ
࡛すがࠊ残念࡞がࡽ 1᭶ᮎࢆ持࡚ࡋࡲࡕサービス終了࡜

ࡉ支え࡚下ࢆ活動࡚ࡋ通ࢆBOOK募金ࠖࠕࠋࡓࡋࡲࡾ࡞
っࡓ皆様ࠊᮏ当࡟᭷難うࡊࡈいࠋࡓࡋࡲ 
 

ࡲれ࡞࡟お使いࠊチラシもࡳ込ࡋ申ࡓࡋࡾお送࡛ࡲれࡇ＊

せࢇの࡛ࡈ注意下ࡉいࠋ 

 書Ɩ損ơȏǬǭưǋŴ手数

料Ǜ払うƜƱƴǑƬƯ新Ơ

いȏǬǭや切手ƴ交੭Ƣǔ

ƜƱƕ出来ǇƢŵ 

ƲうƧ事務局ǇưƓ送Ǔ

いƨƩƖŴž緑ƷサヘȫſƷ

活動Ǜ支えƯɦƞい！ 

BOOK募᣿が終了しました！ 
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Ƃ ǋくơ ƃ 

1･･表紙                  5･･国内活動 

2･･ȖȫǭȊȕǡソ活動地域図    6･･事務局ǑǓ 

3･･ȖȫǭȊȕǡソƔǒ1      7･･あǓƕƱう 

4･･ȖȫǭȊȕǡソƔǒ2     8･･Ɠ知ǒせ 

   チャȉƔǒ           

＜ ǹǿッȕǑǓひƱ言 ＞ 
 

●ȖȫǭȊȕǡソƸƩǜƩǜ暑くƳǓŴ温度計Ƹ30

度Ǜ示ƢǑうƴƳǓǇƠƨŵ間ǋƳく寒いƞƳƔƷ

日本ƴ帰国ƠǇƢŵƜƷ気温差ƴŴ日本ƱƷ距離Ǜ実

感ƠǇƢŵ               Ტ岡本Უ 
 

●毎年Ŵ最初ƷȋュȸǹȬǿȸƸいƭǋǑǓƪǐƬ

ƱƩƚ気合ƕ入ǓǇƢŵ今年ǋǇƨž緑ƷサヘȫſƷ

情報ǛƓ届ƚ出来Ŵ嬉Ơい限ǓưƢŵ    Ტ菅川Უ 
 

●ȖȫǭȊȕǡソƷ料理ư一番好ƖƳƷƸŴ大谷ƞ

ǜƕ作ǔžǢチェケſưƢŵ蒸ƠƨǭャッサȐƷɥƴ

素੬ƛƠƨ鯵Ʒぶƭ切ǓǛƷせŴ੬ƛ油ǛƔƚƯ食

ǂǇƢŵ塩味ƷǈŵƜǕƕƓいƠいǜưƢŵᲢ本所Უ 
 

●真冬Ʒ日本ƔǒȖȫǭȊǁŵžƓƔえǓ～ſƷ声やŴ

不在Ƣǒ感ơƞせƳい日常ƷやǓƱǓƕ嬉ƠいŵƦ

ǜƳƷƲƔƞƴ反ƠƯ国内ƷｾｷｭᴰﾃｨᴲﾍﾞᴱƕɥƕǓŴ

移動制限ƕƔƔǔ現状ƴ悶々ƱƠƯいǇƢŵᲢ大谷Უ 

関東 信越 

北陸 中部 

南東北 

関西  

北東北 

中国 四国 北海道 

九州 

沖縄 

A アイ䝇10個 4,644 4,752 4,860 4,968 5,076 5,616 

B 
3種アイ䝇

10個 
4,968 5,076 5,184 5,292 5,400 5,940 

C アイ䝇6個 3,564 3,672 3,780 3,888 3,996 4,536 

Ｄ 䝏ー䝈3種 4,536 4,644 4,752 4,860 4,968 5,184 

E 
カ䝺ー2箱/ 

䝏ー䝈5種 
6,048 6,156 6,264 6,372 6,480 7,020 

F 
ヨーグ䝹䝖/

牛乳 
2,916 3,024 3,132 3,240 3,348 3,888 

G カ䝺ー6箱 4,320 4,320 4,536 4,644 4,752 5,292 

H 
青卵12個 / 

䝆ャム2種 
3,996 4,104 4,212 4,320 4,428 4,968 

I 赤卵30個 1,728 1,836 1,944 2,052 2,160 2,700 

J アイ䝇20個 7,668 7,776 7,884 7,986 8,100 8,964 

※カ䝺ー䛿䚸䝇䝍ン䝎ー䝗䛾一種類です䚹 

�  ȡȋュȸƕȪȋュȸǢȫƠǇƠƨ  � 

 


