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   つࡉあいࡈ                            
厳寒Ʒ候Ŵ皆様ƴƓƔǕǇƠƯƸ大事ƝƟいǇƤǜưƠǐうƔŵ日本Ʊ比べǔƷƸ気

ƕ引けǔƷưƢƕŴ時節柄ȖルǭȊȕァソưǋ 20 度台半ƹƷ気温ƕዓいƯƓǓŴ肌寒
Ƙ感ơǔƜƱƕ多ƘƳっƯいǇƢŵ   
ƞƯŴȖルǭȊȕァソƷ首都ワǬȉǥǰưƸŴ昨年 5 月頃Ɣǒ大規模ƳǤンȕラ整備

工事ƕዓいƯいǇƢŵ当団体ƕ活動Ǜ行ƳっƯいǔバム県ưǋŴ県道Ʒ舗装や送電網Ʒ
整備ƳƲƕ進ǜưいǇƢŵ大統領ƕ交代ƠƯƔǒŴ国内Ʒ充実Ǜ図ǔƨǊƷ施策ƕ矢ዒ
Ɨ早ƴ実行ƞǕƯいǔǑうƴ感ơǇƢŵ一方ưŴ医療や公共機関等Ʒ職員ƕŴ待遇改善
や業務ɥƷ不都合Ǜ訴えŴȇモやǹȈラǤǭƕ頻発ƢǔǑうƴƳっƯいǇƢŵ住民ƸŴ
生活や仕事ƴ対ƠƯŴ以前ǑǓǋ敏感ƴƳっƯいǔǑうƳ気ƕƠǇƢŵ直面ƠƯいǔ現
実Ƹ悲喜ƜǋƝǋŴƱいうƷƕ実際ƷƱƜǖƳƷƔǋƠǕǇƤǜŵ   
幸いƴǋŴȗロǸェǯȈ実施地ưƷ活動ƸŴ順調ƴ進ǜưいǇƢŵわƣƔ 7 ஭ưƸあ

ǓǇƢƕŴ成長Ơƨ苗木Ǜ用஬ƱƠƯ販売ƢǔƜƱư現᣿収入ƴƳっƯいƨǓŴ穀物Ʒ
収穫量ƕ増えƨǓŴ女性組合Ʒ᣿庫Ʒ᣿額ƕ右肩ɥƕǓƩっƨǓƱŴƸっƖǓƱƠƨ結
果ƕ出ƯいǇƢŵƠƔƠƜǕǒƷ結果ƸŴȗロǸェǯȈƷ実施ƱいうǑǓǋŴ住民Ʒ取
Ǔ組ǈƴǑǔƱƜǖƕ大ƖいƱ考えƯいǇƢŵ生活や機会ƴ対Ƣǔ住民Ʒ強い気持ƪƕ
ǋƨǒƠƨ結果ưあǓŴ私ƕ参考ƴƢǔべƖ点ǋ多々あǔǑうƴ感ơƯいǇƢŵ   
最後ƴƳǓǇƠƨƕŴ皆様ƷƝ多幸Ǜ心ǑǓƓ祈ǓいƨƠǇƢŵ例年ƴƳい強い寒ƞ

ƕዓいƯƓǓǇƢƷưŴƲうƧƝ自愛ɦƞいŵ 
緑ƷサȘル  代表理事 岡本 敏樹  

緑のサヘル機関紙 Vol.69  2017 年 2 月 22 日  

フールー村䛻設置された石堤䚹やや起伏の強い栽培地䛻設置されたた䜑䚸これ

ま䛷䛻見䛶きた䜒の䛸比べ䛶䜒䚸か䛺り強固䛺造作䛻䛺っ䛶います䚹 

ラ フォレ セ ラ ヴィ －森ࡇそ命－   
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＜バム県コングシ地域活動実施村位置図＞ 
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  2017年 1உ 15日Ɣǒ 25日ǇưŴǵッǫーǢȕȪǫǫッȗƷ第一次Ȫーグ戦ƕ行Ƴ
わǕƯいǇƠたŵȖȫǭȊȕǡソƷȊショȊȫチームƸ 3戦ƠƯŴ1勝2敗Ʒ成績ưƠたŵ
ȖȫǭȊȕǡソ戦ƕ行ƳわǕた日Ŵ首都ワǬȉǥグƷ当団体事務所Ʒ近辺ưƸŴƝ近所Ʒ

住民ƷƲǑǊƖƱ歓声ƕ時折わƖあƕƬƯいǇƠたŵ  
JICA草の根技術協力事業  

＜ȇǣゲッȈ＞ 
ǿンポンǬ村Ʊヤȫǫ村Ŵȕーȫー村ưƸŴ

ȇǣゲッȈᲢ石堤Უ設置用Ʒ石運搬Ʊ農地ƴ

並ǂǔ作業ƕ行ƳわǕƯいǇƢŵ今回ư 3回
目Ʒ作業ƱƳǔたǊŴƲƷ村ưǋ手際Ǒく進

ǜưいǇƢŵƠƔƠƜƷ作業ƸŴ大変Ƴ労力

Ǜ必要ƱƠǇƢŵ  
何度ƔƝ説明ƠƯいǇƢƕŴƜƷ石運搬Ʊ

敷設作業ƸŴ誰Ʒ農地ƕ対象ƴƳƬƯǋŴ村

Ʒ住民ƴǑǔ共ӷ作業ư行ƳわǕǇƢŵƱƸ

いえŴ事情Ǎ予定Ʒあǔ住民ǋいǔたǊŴ不

都合ƕ生ơƳいǑうƴ交代制ƷシȕȈƕ組Ǉ

ǕƯいǇƢŵ  
ǇたŴ男性Ʊ女性Ʒ双方ưŴ役割Ў担ƕƳƞǕƯいǇƢŵ男性Ƹ大ƖƳ石Ʒ移動ǍŴ具

合Ǒく並ǂǔ作業ƴ携わǓŴ女性Ƹ一輪車Ǎ荷車ư小ƞǊƷ石Ǜ運ぶ作業Ǜ担当ƠƯいǇ

Ƣŵ住民Ƹ歌ƬたǓŴƓƠǌǂǓƠたǓƠƳƕǒŴ賑ǍƔƳ雰囲気ư取Ǔ組ǜưいǇƢŵ  
時期的ƴ暑ƞƸそǕほƲưǋあǓǇせǜƕŴ収穫後Ʒ穀物ƷЏǓ株Ǎ茎ƕ散乱ƠƯ足元

ƕ悪い中Ŵ手作業ưŴ約 100m Ʒ長ƞƴ石Ǜ 2 段組ǈƴ敷設ƠƯいく作業ƸŴ相当Ƴ手
間Ʊ根気Ǜ必要ƱƠǇƢŵ  
＜近隣村ǁƷ普及＞ 
昨年 5உƴŴ3村Ʒ周辺村Ʒ住民Ǜ対象ƴ

Ơた視察研修Ǜ実施ƠǇƠたŵƜƷ研修ƴƸŴ

計 6村Ɣǒ 30ӸƷ住民ƕ参加ƠŴǿンポン
Ǭ村Ʊヤȫǫ村Ŵȕーȫー村ư行ƳわǕƯい

ǔ活動Ʒ視察Ʊ意見交換ƕ行ƳわǕǇƠたŵ

今回Ŵ各村ưƷ状況Ǜ把握ƢǔたǊŴ6 村Ǜ
訪問ƠŴ聞Ɩ取Ǔ調査Ǜ行ƳいǇƠたŵ  
実際ƴ応用ƞǕた技術Ǎ知識Ŵ実施状況Ƹ

様々ưƠたƕŴ何ǋ応用ƠƳƔƬた村ƸあǓ

ǇせǜưƠたŵ比較的多ƔƬたƷƸŴ栽培地

ǁƷǢンȉロポǴンᲢǤネ科ஊ用草Უ植栽ư

ƠたŵƜちǒư伝えたƔƬたƜƱƷ一ƭŴžჿ

ƴ埋ǋǕƯ機能Ǜ果たƞƳくƳƬた石堤ƴ沿

ƬƯ植栽ſƠた住民ƕŴ各村ƴそǕƳǓƷ人数ưいたƜƱƕЎƔǓŴ驚ƖǛ感ơǇƠたŵ 
男性䜒女性䜒䚸住民総出䛾共同作業に䜘っ

䛶䚸石䛿並べ䜙れ䛶いきます䚹 
キエンディエンデ村䛷䛾聞き取䜚調査䛾様子䚹

初䜑䛶䛾訪問䛷䜒䚸話しやすかった䛷す䚹 
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小学校緑化支援プロジェクトί第 2期ὸ  10校Ǜ対象ƴ行ƳっƯいǔ緑化支援プȭǸェクトƸŴ第2期ǋ3࠰目ƴ入っƯいǇƢŵ

各校Ʊǋ緑化活動ƴ慣ǕƯƖƯいǇƢŵ第 1期Ʊ比ǂŴ工夫Ǜ凝ǒƢ小学校ƕ多いƱ感ơ
ƯいǇƢŵ一例ưƢƕŴフーȫー小学校Ʒ場合Ǜ紹ʼƠǇƢŵ  
ƜƷ小学校ưƸŴ植ఎƠƨ苗木ǁƷ家畜ƴ

Ǒǔ食害ƴ悩ǇさǕƯƖǇƠƨŵ防護柵ǛƖ

ƪǜƱ設置ƠƯいƯǋŴ柵Ʒ高さǛ超えƯ伸

びƨ枝葉Ǜ狙っƯŴ家畜ƕ寄っƯƖǇƢŵ  
そƜư ƸŴ菜園Ǜ兼ƶƨ区画ƴ苗࠰2016

木ƕ植えǒǕǇƠƨŵ区画Ʒ周囲Ƹ᣿網ư囲

わǕƯƓǓŴ家畜Ƹ侵入ưƖǇせǜŵそƷƨ

Ǌ苗木Ƹ丈高くŴ旺盛ƴ成育ƠƯいǇƢŵ  
ǇƨŴ菜園活動ư使用ƠƯいǔ乾燥糞ƕŴ

苗木Ʒ根元ƴǇƔǕƯいǇƠƨŵ時ƱƠƯŴ

乾燥糞ƸǷȭアȪ害Ǜ招く要因ƴƳǓǇƢƕŴ

植ఎ時ƴ忌避剤Ǜ土中ƴ混入ƠƯあǔƷưŴ

問題ƸあǓǇせǜŵ4月Ʒ評価ƕ楽ƠǈưƢŵ   
収穫を迎えたため、食糧事情は改善しています  

現地ưƸŴ11～12月ƴ穀物Ʒ収穫時期Ǜ
迎えǇƢŵʻ期Ʒ収穫状況Ƹ࠰࠯並ǈưŴ1
月஛Ɣ 2月初Ǌ頃ǇưƸŴ消費量Ǜ賄えǔ見
込ǈưƢŵ市場Ʒ販売価఍ǋ࠰࠯並ǈƴ落ƪ

着いƯƓǓŴ5 月頃ǇưƸ安定ƠƯいǔƱ思
わǕǇƢŵ食糧事情Ʒ先行ƖƸŴ当面Ƹ安心

ƱいえǇƢŵ  
ƨƩŴ11 月Ʒ気温ƕ࠰࠯ǑǓǋ高Ǌưあ

っƨƜƱƔǒŴ土地Ʒ乾燥ƕやや早く進ǜư

ƠǇいǇƠƨŵƜƷƨǊŴ土中水分Ʒǈưఎ

培さǕǔ晩生ƷモȭコǷᲢベȬベȬᲣƸŴ成

育ƕ抑制さǕƯƠǇいǇƠƨŵ追加Ʒ穀物Ʊ

ƠƯƸ期待ƕ持ƯƳいƔǋƠǕǇせǜŵ  
残念ƳƕǒŴ収穫直後Ʒ食糧事情Ʒ改善Ƹ一時的ƳǋƷưあǓŴƠƔǋそƷ持続Ƹ短期

間ưƢŵ根ஜ的Ƴ問題ƸŴ収穫量Ʒ不足や調達力Ʒ不足ưƢŵఎ培地Ʒ生産性Ǜ上ƛƨǓŴ

家計収入Ǜ増やƠƨǓƢǔƜƱƴ対Ƣǔ支援ƕŴ必要ƱさǕƯいǇƢŵ 収穫䛜近い晩生のモ䝻コシ䠄ベ䝺ベ䝺䠅の栽培

地䚹11月に播種䚸翌 2月頃に収穫䚹䠄1999年䠅 
フー䝹ー小学校の菜園に植えられたニーム苗

木䚹食害され䛪䚸大䛝く成育していま䛩䚹 



5 

 ̒
期Ƹ特ƴ大ƖƳǤșンȈƸあǓǇせǜưしƨƕŴ11 月ƴ毎年Ʒ恒例ƱƳっƯいǔ岩

手講演Ǜ実施しǇしƨŵǇƨŴ現地ưǑǓ良い活動Ǜ行ƳうƨǊŴJICAᲢ国際協力機構Უ
ƕ主催すǔ情報交換会や安全研修ƴ参加しǇしƨŵ  

＜ 東京事務局ưƷ主Ƴ活動一覧 ＞ 
   
毎年 11 月ƴŴ岩手県内Ʒ学校や一般Ʒ
方々Ǜ対象Ʊしƨ講演Ǜ行ƳっƯいǇすŵ

ʻ回Ƹ 11月 6日Ɣǒ 17日Ʒ日程ư実施
しŴ3市Ʒ計 9Ɣ所Ტ小学校 2Ŵ中学校 5Ŵ
一般 2ᲣưƓ話しさせƯいƨƩƖǇしƨŵ  
ƜƷ講演ưƸŴ現地Ʒ日常的Ƴ生活Ŵჿ

漠化Ʒ進行Ʊ現状ŴそǕƴǑっƯ危機ƴ直

面しƯいǔ住民Ʒ命Ʊ生活Ŵ現状Ǜ改善し

ǑうƱすǔ住民Ʊž緑ƷサȘȫſƷ取Ǔ組

ǈŴǇƨそƷ成果ǛŴ画像Ǜ用いƳƕǒ分

ƔǓやすく説明しǇしƨŵ  
初ǊƯ講演Ǜ企画しƯいƨƩいƨƱƜǖǋあǓŴ期間中ƴƓ話しǛ聞いƯɦさっƨ方Ƹ

計 1,030人Ტ小学生 176Ŵ中学生 770Ŵ教師 49Ŵ一般 35ᲣƴɥǓǇしƨŵƜƷ岩手
講演ƸŴ毎年恒例ƱƳっƯいǔƜƱƔǒメȇǣǢư取ǓɥƛǒǕǔƜƱǋ多くŴʻ回ǋ地

元ƷȆȬビや新聞ưŴ講演Ʒ様子や生徒ƨƪƷ感想ƕ紹ʼさǕǇしƨŵ 

201６年 11月           
6日(日)  8日(火) 9日(水) 10日(木) 11日(水)  14日(月) 15日(火) 16日(水) 17日(木) 

žƓいǋƷせƳƔſᲢǨコȭジȸ&フǧǢȈȬȸȉᲣ                       Ტ花巻市：一般 15名Უ 
盛岡市立 桜城小学校 Ტ5年生 64名ȷ6年生 63名Უ 
滝沢市立 滝沢東小学校Ტ5年生 49名Უ 
盛岡市立 ɦ小路中学校Ტ3年生 201名Უ 
žJICA草Ʒ根技術協力事業ſ情報交換会 
盛岡市立 見前南中学校Ტ1年生 152名Უ 
一関市立 東山中学校 Ტ2年生  55名Უ 
盛岡市立 黒石野中学校Ტ2年生 137名Უ 
ž緑ƷサȘȫ岩手報告会ſᲢ盛岡市：一般 10名Უ 
一関市立 花泉中学校 Ტ1年生 113名ȷ3年生 112名Უ 

講演  
講演 
講講

演演 
出席 
講演 
講演 
講演 
講演 
講演 

(菅川)  (菅川) (菅川) (菅川) (大谷) (菅川) (菅川) (菅川) (菅川) (菅川) 12月 1日(木) JICA安全対策研修 参加 (大谷) 2017年 1月 17日(月) ž世界食料ȇȸ月間ſミȸȆǣング 出席 (菅川) 

   
国内活動 

䛂緑のサヘル盛岡支部䛃主催に䜘䜛一般対象の

講演䚹毎年䚸多くの質問や意見が寄せ䜙䜜ます䚹 
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長᣼県Ʒ八ヶ岳山麓ƴŴž八ヶ岳中央農業実践

大学校ſƕあǓǇƢŵƜƜưƸŴ営農Ǜ志Ƣ青

年ƨƪƕŴ豊ƔƳ緑Ʒ中ư作物や᣼菜Ŵ乳製品

や加工食品作ǓƴŴଐ々汗Ǜ流ƠƯいǇƢŵ  
ž緑ƷサȘȫſ代表Ʒ岡本Ʊ事Ѧ局長Ʒ菅川

ƸŴƜƷ学校Ʒ OBưŴƜƜư 2人Ƹ出会いǇ
ƠƨŵそƷ縁ǋあǓŴž緑ƷサȘȫſǛ通ơƯ製

品ǛƝ注文頂くƱŴ大学校ƷƝ厚意ƴǑƬƯŴ

売ǓɥƛƷ 20%ƕ当団体ƴ寄付ƞǕǇƢŵ  
ȡȋューƕȪȋューǢȫƞǕǇƠƨŵ 
詳ƠくƸ最終ȚーǸǛƝ覧ɦƞい！                               

皆ƞǜŴƓ正月ƸいƔƕƓ過ƝƠưƠƨưƠǐうƔ？ ଐ本ưƸŴƓ正月Ƹ一年
Ʒ中ưǋ最ǋ᣻要Ƴ祭事Ʒ一ƭưあǓŴ各地ư様々Ƴイșントƕ催ƞǕǇƢŵưǋŴ

ƲうやǒȖȫキȊȕǡソưƸそうưǋƳいǑうưƢŵ  
実ƸŴȖȫキȊȕǡソƷ正月休ǈƸ元଑Ʒ 1ଐƩƚưŴ特ƴイșントǒƠいイș

ントǋ行ƳわǕǇƤǜŵ町ƸƱƯǋ静ƔưŴうƬƔǓƢǔƱいƭǋƷଐ曜ଐƱѥ違

いƠƨǇǇ過ƝƠƯƠǇいそうƳほƲưƢŵ 
ȖȫキȊȕǡソƴƸŴキȪǹト教Ŵイǹ

ȩȠ教Ŵ伝統的宗教等Ǜ信ơǔ方々ƕ混在

ƠƯいǇƢƕŴキȪǹト教徒Ʒ方々ƴƱƬ

ƯƸクȪǹマǹƷ方ƕ大切Ƴ祭事ưあǓŴ

ƲうǋƓ正月ƸクȪǹマǹ休暇Ʒ一部く

ǒいƷ感覚ƷǑうưƢŵ  
ǇƨイǹȩȠ教徒Ʒ方々Ʒ場合Ŵ使ƬƯ

いǔ暦ƕ太陰暦ƳƷưŴ太陽暦Ʒ 1 月 1
ଐƸあǇǓ意味ƕあǓǇƤǜŵ元଑Ƹ毎年

約 11ଐƣƭƣǕƯ行ƖŴ今年Ƹ 9月 21
ଐƕイǹȩȠƷ元଑ƴƳǓǇƢŵ 
そǜƳ訳ưŴƱƬƯǋ地味ƳȖȫキȊȕǡソƷƓ正月ưƠƨŵ   Ტ菅川 拓也Უ ブルキナ事務所近く䛾市場䚹さすがに元旦

䛿休䜏䛷すが䚸お正月中も開い䛶い䜎す䚹 

大自然Ʒ中Ŵ丹精込ǊƯ作ǒǕƨチーǺやカȬーƸいƔƕưƢƔ？ 
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＊敬称Ƹ略ƞせƯ頂きǇƠƨŵ   

Ƃ ዒዓ会員ƷǈƳƞǇ ƃ  
杉本和／内藤篤／村井智恵子／木嶋清൶／ဋ辺諄児／ٽဋ弘子／梅ဋ暢子／ь藤和雄  
今野進／野々山富雄／ဋ中ƪえ子／東千尋／柏原竜一／宮ဋ春پ／ɥ野幸子／片岡稔  

佐々木順࠯／山ဋ᭗Ӯ／矢野友一郎ȷ正代／後藤琢雄／竹越久美子／野口鉄雄／西ဋ陽子  
鈴木幸子／瀬戸௿一／瀬戸義子／山ဋ規矩子  

他  匿名ǛƝ希望Ʒ方  Ჭ名   
Ƃ Ɲ寄付Ǜ頂きǇƠƨ ƃ  

氏岡治代／賀川麻衣／竹中和子／᭘橋菜々子／ٽဋ宜子／石毛弘／井ɥǔǈ子  
土蔵愛子／中久保慎一／越智美代子／佐藤弘美／伊藤雄᭗／小笠原弘子／碓井道子  
須藤きい／榎本ǈƭ枝／森ဋ康子／小൷昌子／小森淳子／木嶋清൶／大枝純・美智子

ဋ辺諄児／ь納愛子／武藤Ⴧဌ美／ٽဋ弘子／手塚ٽ郎／宮本秀子／丹邦子  
秋山美知子／梶野修࠯／梅ဋ暢子／徳永ဌ希子／佐藤裕美／伊藤敬子／葛原睦子  
松本恵子／ဋ中ƪえ子／瀬戸義子／奥康ы／小野晶子／東海林茂子／中尾寿美  
谷村泰子／水島多衞子／神野潤子／青柳美知子／赤山孝子／ဋ中節朗／富谷晋  

花垣正／宮ဋ春پ／᭘木჆味子／勝間朋子／鈴木潤／武藤彰子／ (ஊ )ȗȪȢ  木村恵子  
佐藤郁子／尾ɥ素子／信野正پ／佐久間典子／山本里美／佐伯利恵／ь藤文子  
足寄町立芽登小学校／方川寛翔／山ဋ規矩子／小林伸張／援助修道会  管区本部  

日本聖π会  西宮聖ペテȭ教会／岩手講演参ь者  
ƔǈひƱƶƬƱわȸく京都＜事務局＞蛯名健仁ȷь奈子  

ǫȕǧ＆窯  ȐǪȐȖ  堀越信代／個別教育ȕǩȬǹȈ  安多秀Ӯ  
他  匿名ǛƝ希望Ʒ方  Ჭ名    

ƂＢＯＯＫ募᣿Ǜ通ơƯƝ寄付Ǜ頂きǇƠƨ ƃ  
森山繁  

他  匿名ǛƝ希望Ʒ方  1 名    
Ƃ  ȏǬǭȷ切手ȷ商品券ȷ図書ǫȸȉƳƲǛいƨƩきǇƠƨ  ƃ    齊藤美子／一関市立花泉中学校／᭗橋聖子／齊藤せい子／米൶勝彦  

緑ƷサȘȫ盛岡支部   
ɥ記Ƹ ᲫᲫஉ࠰201６ 1 日Ɣǒ 2017 ࠰ 1 உ 3Ძ日ǇưƴƝ支援頂いƨ方ŴǇƨŴそ

Ǖ以前ƴƝ支援頂きŴƓ名前Ǜ掲載ưきƳƔƬƨ方ƷƝ芳名ưあǓŴᲬஉ 1 日以降ƴƝ支
援ɦƞいǇƠƨ方ƴƭいƯƸŴ次ӭƷ掲載ƱƞせƯ頂きǇƠƨŵ   

Ƃ 協力団体ȷ助成団体 ƃ  
アȕȪǫƷჿ漠ư木Ǜ植えƯいǔ日本青࠰Ǜ支援Ƣǔ会／ (独 )国際協力機構 (JICA) (π財 )毎日新聞東京社会事業団／ (π財 )イǪン環境財団 (環境活動助成 )  
緑Ʒ募᣿ (管理団体 :(社 )国土緑化推進機構 )／ (π財 )国際緑化推進センǿȸ  isave(Ƿȸȗ㈱ )／アȕȪǫ料理  ȈȩイȖǹ／gooddo(株 ) (財 )農村更生協会  οヶ岳中央農業実践大学校／ (特活 )国際協力 NGO センǿȸ  (特活 )環境アȪȸȊ研究機構／国際連合食糧農業機関 (FAO)／ (株)ǰȪムǹ URBAN GREEN MAKERS／ (π社 )国際農林業協働協会／ (株 )ȗȬǸȣȸワȸǯǹ  

ソȸǷȣȫアǯǷョンȪンǰ／マチǦǱȫ！ (株 )廻船問屋  
ƔƟƠƯ募᣿  ソȕȈȐンǯ／ǸȣȑンǮビンǰ／あǜƷǜ基᣿  
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ž緑 Ʒ サ Ș ȫ ſƔ ǒ Ɠ 知 ǒ せ 
ǒ せ

内容Ʒ詳細ǛƝ希望Ʒ方ƸŴ事務局Ǉư 
Ɲ連絡ƘƩƞいŵ詳細ȁȩǷǛƓᡛǓいƨƠǇƢŵ 

八ヶ岳農場Ʒ特産品 
ž八ヶ岳中央農業実践大学校ſƷ新鮮Ƴ材料Ʊ確

ƔƳ技術Ɣǒ生ǇǕƨ品々ŵƓƳơǈƷȁȸǺȷǢ

イǹǯȪȸȠȷǫȬȸƴŴ卵ȷ乳製品ƕ加わǓǇƠ

ƨŵᡛ料Ǜ含Ǌƨ価格Ƹɦ記Ʒ表ƷƱƓǓưƢŵ  
大学校ƷƝ厚意ƴǑǓŴƓ求ǊƝƱƴ 
定価Ʒ 20 % ƕ当会ƴ寄付ƞǕǇƢŵ  

ƂƓ申Ơ込ǈ方法ƃ 
郵便振替用紙ƴŴƝ依頼人様ƱƓ届け先ƷƝ住

所Ŵ氏名Ŵ電話番号ŴƝ希望ǻッȈ名Ʊ数量ǛƝ明

記ƷɥŴɦ記ǇưƓ振込ǈƘƩƞいŵ  
ᲪᲪᲫᲬᲪ－Ჱ－４ᲫᲳ４ᲲᲲž緑ƷサȘȫſ  
Ɠ振Ǔ込ǈƔǒƓ届けǇưᲫᲪ日程ƔƔǓǇƢŵ 

Ɲ贈答品ȷƝ挨拶ƴ 
ƲうƧ                                                       
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Ƃ ǋƘơ ƃ 1･･表紙                5･･国内活動 2･･ȖȫǭȊȕǡソ活動地域図    6･･事務局ǑǓ 3･･ȖȫǭȊȕǡソƔǒ1    7･･あǓƕƱう 4‥ȖȫǭȊȕǡソƔǒ2   8･･Ɠ知ǒせ    ȁȣȉƔǒ  
＜ ǹǿッȕǑǓひƱ言 Ჸ  

● 1உ14日ƔǒŴサッǫȸǢȕȪǫǫッȗƷ試合
ƕ続いƯいǇƢŵȖȫǭȊȕǡソȁȸȠƸ予選Ǜ突

破ƠŴ準決勝Ǉư進ǜưいǇƢŵ29日ƸŴ前祝いǛ
兼ƶƨƓ祭Ǔ騒Ɨư賑やƔưƠƨŵᲢ岡本Უ  
● 世界中ưЎ裂Ʊ対立ƕ激ƠƘƳǓŴ毎日気ƕ滅入
ǔǑうƳȋュȸǹƹƔǓŵưǋ最近Ŵ朗報ƕあǓǇƠ

ƨŵ西サハȩƷ領ஊ問題ưǢȕȪǫ連合Ǜ脱ᡚƠƯ

いƨȢȭッコƕ32年ぶǓƴ復帰！ ǢȕȪǫ55Ɣ
国ƕ初ǊƯ顔Ǜ揃えǇƠƨŵᲢ菅川Უ  
● 3 உ 8 日Ƹ国際女性ȇȸŵȖȫǭȊȕǡソưƸ
毎年揃いƷȉȬǹǛ着ƯŴ女ƨƪƕ街Ǜ練Ǔ歩ƘƦ

うŵȖȫǭȊƷǸェンȀȸǮȣッȗ指数Ƹ123位Ŵ
日本Ƹ111位ŵ私ƨƪǋ頑張ǒƶƹŵᲢ本所Უ  
● 極寒Ʒ日本ƔǒȖȫǭȊȕǡソへŵ心地Ǒい暖Ɣ
ƞƴ体ƸほっƜǓŵƨƩƠ乾季ƷƨǊ肌Ʒ乾燥Ʊ埃

っǆƞƸ強力ŵƜƷ時期ŴȖȫǭȊȕǡソưǋ布製マ

ǹǯƕ定着ƠƯƖƨǑうưƢŵᲢ大谷Უ 
関東 信越 
北陸 中部 
南東北 関西  

北東北 中国 四国 北海道 
九州 沖縄 

A アイ䝇10個 4,644 4,752 4,860 4,968 5,076 5,616 

B 
3種アイ䝇10個 4,968 5,076 5,184 5,292 5,400 5,940 

C アイ䝇6個 3,564 3,672 3,780 3,888 3,996 4,536 

Ｄ チー䝈3種 4,536 4,644 4,752 4,860 4,968 5,184 

E 
カ䝺ー2箱/ 
チー䝈5種 6,048 6,156 6,264 6,372 6,480 7,020 

F 
ヨーグ䝹ト/
牛乳 2,916 3,024 3,132 3,240 3,348 3,888 

G カ䝺ー6箱 4,320 4,320 4,536 4,644 4,752 5,292 

H 
青卵12個 / 
䝆ャム2種 3,996 4,104 4,212 4,320 4,428 4,968 

I 赤卵30個 1,728 1,836 1,944 2,052 2,160 2,700 

J アイ䝇20個 7,668 7,776 7,884 7,986 8,100 8,964 

※カ䝺ー䛿䚸甘口䛛中辛䛾ど䛱ら䛛を䛚選びい䛯䛰けます䚹 

�  ȡȋュȸƕȪȋュȸǢȫƠǇƠƨ  �  皆ƞǜƷ家ƴŴ書Ɩ損ơハǬǭや年賀状Ŵ未使

用Џ手Ŵ余っƯいǔ商品券や図書券ƸあǓǇせ

ǜƔᲹ ǋƠあǓǇƠƨǒŴ是非ž緑ƷサȘȫſ
ǇưƓᡛǓƘƩƞい！  
事務局ưƸŴƜǕǒƓᡛǓいƨƩいƨ品々Ǜ

通信業務ƴ活用ƞせƯいƨƩいƯƓǓŴƱƯǋ

助ƔっƯいǇƢŵ       例え書Ɩ損ơƨハǬǭưǋ 
手数料Ǜ払うƜƱƴǑっƯŴ 
新ƠいハǬǭやЏ手ƴ交換Ƣ 
ǔƜƱƕưƖǇƢŵ  

随時受付ƠƯいǇƢƷưŴ 
ƲうƧ ǑǖƠƘƓ願いいƨƠǇƢ！ 


